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Как одеться в клуб? 
 

 

Приветствую тебя , сейчас мы разберем с тобой стильный внешний образ для клубов, ведь 

от того как вы оденетесь в клуб, зависит большая доля успеха. Многие девушки  в клубах 

оценивают парней по внешности и одежде, и на первое впечатление о вас будет влиять ваш 

внешний вид. 

 

Так все же зададимся вопросом, как одеться в клуб? Мой ответ - стильно и со вкусом.  

Давай углубимся в значение самого слова дресс код, которыймы так часто слышим в клубах. 

Под этими словами чаще всего имеется в виду, что вы должны выглядеть опрятно и чисто, и 

одеты по общепринятым правилам клубного стиля. 

 

Однозначно сразу исключи из своего образа все вещи спортивного стиля, в клуб мы не 

одеваем никаких спорт вещей, на них наложим вето! 

Если ты идешь на тематическую вечеринку, тогда как правило в описании дресс -кода будет 

примечание о стиле одежды в котором нужно приходить. 

 

Ну а мы с тобой сейчас разберем основные правила клубного стиля. 

Первое на что стоит обратить внимание, это на свою прическу,  в клуб стоит идти или с 

красиво уложенными волосами или поднятыми с помощью лака или фена, то есть если у 

тебя обычная прическа советую тебе сделать красивую модельную стрижку, то есть можно 
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подобрать такую прическу, которая может быть уложенная под обычные будни и может 

красиво быть поднята с помощью лака или феном. 

Пример: 

 

 

Подбор цвета одежды: 

При подборе цвета одежды для своего образа ты должен правильно сочетать цвета одежды:  

Во-первых, определите базовый цвет, который будет служить основой. Обычно в этой роли 

выступает цвет костюма, пиджака или рубашки — то что больше по объему и занимаемой 

площади. Чаще всего это такие цвета как черный, белый, серый , темно-синий или 

коричневый. 

 

Список сочетания цветов: 

- Белый - сочетается со всем, нилучшее сочетание с синим, красным и черным . 

- Синий - очень популярен сейчас, найлучшее сочетание с коричневым. 

- Бежевый - с голубым, коричневым, изумрудным, черным, красным, белым.  

- Серый – базовый цвет, хорошо сочетается с капризными цветами: фуксия, красный, 

фиолетовый, розовый, синий.  

- Розовый – с коричневым, белым, цветом зеленой мяты, оливковым, серым, бирюзовым, 

нежно - голубым.  

- Фуксия (темно – розовый) – с серым, желто-коричневым, зеленым лаймом, зеленой мятой, 

коричневый.  

- Красный: подходит к желтым, белым, бурым, зеленым, синим и черным.  
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- Томатно – красный: голубой, зеленая мята, песчаный, сливочно – белый, серый.  

- Вишнево-красный: лазурный, серый, светло-оранжевый, песчаный, бледно-желтый, 

бежевый.  

- Малиново-красный: белый, черный, цвет дамасской розы.  

- Коричневый: ярко-голубой, кремовый, розовый, палевый, зеленый, бежевый.  

- Светло-коричневый: бледно-желтый, кремово-белый, синий, зеленый, пурпурный, 

красный.  

- Темно-коричневый: лимонно-желтый, голубой, зеленая мята, пурпурно-розовый, зеленый 

лайм.  

- Рыжевато-коричневый: розовый, темно-коричневый, синий, зеленый, пурпурный.  

- Оранжевый: голубой, синий, лиловый, фиолетовый, белый, черный.  

- Светло – оранжевый: серый, коричневый, оливковый.  

- Темно –оранжевый: бледно – желтый, оливковый, коричневый, вишнёвый.  

- Желтый: синий, лиловый, светло-голубой, фиолетовый, серый, черный.  

- Лимонно-желтый: вишнево-красный, коричневый, синий, серый.  

- Бледно-желтый: фуксия, серый, коричневый, оттенки красного, желтовато-коричневый, 

синий, пурпурный.  

- Золотисто-желтый: серый, коричневый, лазурный, красный, черный.  

- Светло – зеленый: золотисто-коричневый, коричневый, розовый, темно-оранжевый, темно-

синий, серый.  

- Оливковый: апельсиновый, светло-коричневый, коричневый.  

- Зеленый: золотисто-коричневый, оранжевый, салатный, желтый, коричневый, серый, 

кремовый, черный, сливочно-белый.  

- Салатный цвет: коричневый, желтовато-коричневый, палевый, серый, темно-синий, 

красный, серый.  

- Бирюзовый: фуксия, вишнево-красный, желтый, коричневый, кремовый, темно-

фиолетовый.  

- Электрик красив с золотисто-желтым, коричневым, светло-коричневым, серым или 

серебряным.  

- Голубой: красный, серый, коричневый, оранжевый, розовый, белый, желтый.  
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- Темно-синий: светло-лиловый, голубой, желтовато-зеленый, коричневый, серый, бледно-

желтый, оранжевый, зеленый, красный, белый.  

- Лиловый: оранжевый, розовый, темно-фиолетовый, оливковый, серый, желтый, белый.  

- Темно-фиолетовый: золотисто-коричневый, бледно-желтый, серый, бирюзовый, зеленая 

мята, светло-оранжевый.  

- Черный универсален, элегантен, смотрится во всех сочетаниях, лучше всего с оранжевым, 

розовым, салатным, белым, красным, сиреневатым или желтым 

 

 

 

В клубы стоит надевать: 

 

-джинсы + рубашку (что касается рубашки, то нужно выбирать рубашки формата слим (slim) 

(то есть приталенная, чтобы она облегала и подчеркивала твою фигуру прим. ниже) 

 

-джинсы + поло 

-джинсы + майку 

 

Можно надеть костюм или брюки с рубашкой. С одной стороны, ты должен выглядеть 

серьезно, как состоявшийся человек, а с другой – не быть слишком скучным. Что касается 

галстуков, то их однозначно одевать в клуб не стоит.  

Брюки, джинсы лучше одевать синих,коричневых оттенков, также имеет смысл обратить 

внимание на штаны брючного типа но без стрелок, они тоже очень хорошо смотрятся и 

создают образ серьезного человека. 
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Вот примеры образов : 
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Очень актуально одевать бабочки. Выбирайте их таким образом, чтобы они выделялись на 

фоне рубашки и были вам к лицу и гармонично подходила по цвету к вашему образу, то есть 

к примеру у вас белая рубашка и на ней красные пуговицы, тогда имеет смысл выбрать под 

это красную бабочку. 

Когда подбираешь одежду в клуб, всегда помни о правиле 3 цветов, то есть в твоем образе 

должна быть одежда не более 3х цветов, так как сочетание более 3 уже смотрится как 

папугаизм :) 

Туфли обязательно качественные и стильные, подобранные под цвет ремня, ну а по поводу 

чистоты обуви не буду тебе напоминать, так как девушки оценивая парня смотрят и  на его 

обувь. Удели внимание и удобству обуви, чтобы тебе в ней было комфортно.  
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Аксессуары 

Что касается, аксессуаров, то самый неотъемлемой аксессуар мужского образа это часы, 

качественные и дорогие. Образ может быть дополнен и другими аксессуарами, но это очень 

индивидуально: в зависимости от имиджа и уместности в данном образе. 

Можно дополнить образ красивым кулоном на шею 

Пример: 

 

Также можно дополнить красиво подобрав кольца  

Пример: 
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Ремень. Не зная вашего роста и телосложения, могу посоветовать ремень в цвет брюк, если у 

вас невысокий рост, или в цвет обуви, также правильно подбирай длину ремня он должен 

застегиваться в идеале на 3 дырочку. 

Чтобы привлекать к себе внимание можешь одеть шляпу, но учти тот факт, что ты должен 

быть готов  что все на тебя будут обращать внимание и ты должен уже быть прокачан в 

клубах. 

Одежда должна соответствовать последним тенденциям моды, также она должна быть 

точно подобрана по твоему телу и не должна быть большой 

В холодное время года никогда не одевайте в клуб  зимние вещи, одежда должны быть 

легкой, а обувь - только туфли, не надевайте зимние ботинки. 

 

Когда подбираешь себе образ в клуб, лучше начинай подирать одежду с низу вверх, то есть 

сначала обувь, потом штаны и далее. 

 

Ну что ж, вот и мы разобрали стиль ;) 

 

 

 

Теперь рассмотрим самые типичные ошибки в стиле: 

 

 

- Многослойность, ведь иногда мужчины словно сходят с ума. Такое ощущение, что они 

решили надеть сразу все, что есть в их гардеробе. Футболка, затем рубашка, свитер, жилетка 

и пиджак. Все это еще непременно выглядывает и торчит друг из под друга. Плохо 

сочетается. И выглядит, кстати, не сексуально. Если холодно – хватит джемпера и теплой 

куртки. 

- Потертая обувь, огромная ошибка! Нужно уметь расставаться с вещами, которые потеряли 

свой идеальный вид. Многие мужчины считают, что на обувь просто никто не смотрит. Что 

она незаметна. А потому и не брезгуют «старыми, зато любимыми и удобными». 

http://vk.com/sasha_angell


9 
http://vk.com/sasha_angell 

http://ikks.bz.ua/ 

- Самое главное – у мужчины аксессуаров не должно быть много. Иначе он становится 

похожим на цыганского барона. 

-Сильный запах одеколона! Иногда парни так хотят хорошо пахнуть, что выливают на себя 

сразу полфлакона «тройного». Мол, запах дольше держаться будет. Они правы. Он не 

исчезнет. Даже после стирки. 

- Частая ошибка, когда неправильная длина штанов и они могут волочиться по полу, или 

едва дотягиваться до колен. Смотрите в зеркало. И еще – когда примеряете штаны, садитесь 

в них на стулья и «корточки». Эти положения «подскажут» вам правильную длину.  

- Почему-то многие мужчины считают, что чем выше они натянут свои джинсы и брюки, тем 

лучше. Именно так они становятся похожи на клоунов или на маменькиных сыночков. 

-Много разных цветов в образе. 

-Неглаженные вещи. 

-Аккуратность мужчинам не чужда. Только о мелочах порой забывают. Например, гладят, 

скажем так, не везде. Это портит общий образ. 

-Ношение «девайсов» на поясе. 

-Нацеплять на ремень мобильный телефон, сумочку и кошелек – это не красиво, это удел 

работников рынка. 
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